
Im Juni aktualisierter Rundbrief Mai 2025 Christian Hackbarth-
Johnson 
 

Erfüllt zurück von der Via-Mundi-Tagung im Kloster Untermarchtal (1.-4. Mai) freue ich mich, 
dass nach meiner Rekonvaleszenzphase der Stresstest einer Tagung, bei der ich einen Vortrag, 
eine Morgen- und eine Nachmittagsgruppe hatte und den Abschlussgottesdienst organisierte 
und leitete (mit einer hörenswerten Aufführung des Beatles-Klassikers „All you need is love“), 
gelungen ist. So gehe ich zuversichtlich in die Sommermonate mit einer Dichte an Seminaren. 
 
Wofür ich hiermit besonders werbe, ist das Seminar „Wege zur Seele“, das ich gemeinsam mit 
meiner Frau Laurie Johnson vom 25.-29.6. im Domicilium/Weyarn anbiete. Dabei verbinden 
wir unsere beiden Zugänge zur Spiritualität, sowie das Sommercamp für Familien im Zentrum 
Ranft, wo wir beide Teile des Programms übernehmen. Für dieses Camp kann eine Ermäßigung 
beantragt werden. Es können auch Einzelgäste ohne Kinder kommen. 
 
Die Yoga-Woche in der Yoga-Jurte in der Steiermark (gepl. 27.Juli bis 2. August 25) wird auf 

das Jahr 2026 
verschoben. Die 
Jurte ist nun im 
Rohbau fertig und 
steht auf dem Platz 
auf dem Foto 
zwischen Bach und 
Hütten. Es wird 
dann einen Flyer 
geben, der auf 
meiner Homepage 
zum Herunterladen 
sein wird. So viel 
schon mal als 

Information: Der Titel wird sein: Wer bin ich? Der Yoga der Taittiriya-Upanishad. Man wird 
sowohl in Schlafkojen in der Hütte Unterkunft finden, als auch mit Zelt oder Camper kampieren 
können. Das Seminar umfasst Yoga-Praxis in der Tradition von Sri Krishnamacharya, Yoga- und 
Vedanta-Philosophie mit Schwerpunkt auf die fünf Ebenen des Selbst aus der Taittiriya-
Upanishad und ihrer Fassung im Integralen Yoga von Sri Aurobindo und die entsprechende 
Meditationspraxis. Der Ort – auf ca. 1000 m Höhe bei Lassing in der Steiermark lädt zudem ein 
zu Wanderungen und entspannten Abenden mit Live-Musik (man kann dazu gerne Trommeln 
und andere Instrumente mitbringen). Das Setting wird also ein bisschen lockerer sein als bei 
den Yoga-Retreats in Puregg, während die Kursinhalte aber ähnlich sein werden. Auch kann 
man sich auf die Verpflegung freuen! Die Kursgebühr wird 250 € betragen, dazu kommen 
Kosten für Verpflegung und Übernachtung (zus. 70 € pro Tag), wer sich ein Zimmer außerhalb 
mietet, zahlt 55,- pro Tag für die Verpflegung. Voranmeldungen nehme ich gerne entgegen, 
die weiteren Infos zu Anreise, Übernachtung etc. werden zugeschickt, sobald sie stehen. 
Schaut euch auch die weiteren Veranstaltungen für Sommer und Herbst an, die sich 
geographisch verteilen auf die üblichen Orte, Dachau, der Raum München, Österreich, die 
Schweiz, das Saarland, und mit dem neuen Ort Heiligkreuztal in BaWü. 
Von wegen Orte: in dem oben genannten Lied von John Lennon heißt es am Ende des 3. Verses: 

Nowhere you can be that isn’t where you’re meant to be. It’s easy: All you need is love. 



Termine ab Mitte Juni 2025 
18.6. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Info und Anmeldung: https://www.virgil.at/bildung/veranstaltung/zen-
meditation-und-yoga-25-0926/  
 
25.-30.6. Wege zur Seele. Spirituelle Selbsterfahrung, gem. m. Laurie Johnson im 
Domicilium/Weyarn; https://domicilium.de/zen-spiritualitaet-bildung/kurs/wege-zur-seele-
spirituelle-selbsterfahrung-verbundenheit-intuition-kreativitaet-meditation-rituale-
gespraech-achtsamkeit-reflexion-christian-hackbarth-johnson-laurie-ann-johnson-juni/  
 
9.7. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Info und Anmeldung: https://www.virgil.at/bildung/veranstaltung/zen-
meditation-und-yoga-25-0927/  
 
13.-18.7.  Spirituelles Sommercamp im Zentrum Ranft/Schweiz. Info und Anmeldung: 
https://zentrumranft.ch/event/sommercampus-2025/  
 
15./16.9. Beginn Herbsttrimester VHS Dachau: Zen-Meditation (mit Yoga), jeweils 19:00-
20:30 Uhr. Link noch nicht geschaltet. 
 
17.9. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Info und Anmeldung: https://www.virgil.at/bildung/veranstaltung/zen-
meditation-und-yoga-25-0928/  
 
19.-26.9. Zen-Sesshin mit Yoga in Puregg/A. Info und Anmeldung: 
https://www.puregg.at/de/seminare.html?eventid=446  
 
26.9.-28.9.  8. Ranfter Gespräche zum Thema „Spirituelle Erfahrungen und deren 
Integration“ im Zentrum Ranft/CH. Dabei werde ich einen Vortrag zum Thema halten. Link 
noch nicht geschaltet. Wenn geschaltet, dann unter: https://zentrumranft.ch/ranfter-
gespraeche/  
 
1.-5.10.  Heiligkreuztaler Begegnungstage, wo ich erstmals einen Workshop anbieten werde: 
https://www.christliche-besinnungstage.de/   
 
8.10. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Link noch nicht geschaltet. 
 
15.-19.10. Zen-Sesshin mit Yoga in der Neumühle/Saarland; Info und Anmeldung: 
https://neumuehle-saar.de/veranstaltung/25_202003-zen-sesshin-mit-yoga-
282/?occurrence=2025-10-15  
 
22.10. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Link noch nicht geschaltet. 
 
29.10.-2.11. Zen-Sesshin mit Yoga im Domicilium/Weyarn. Info und Anmeldung: 
https://domicilium.de/zen-spiritualitaet-bildung/kurs/zen-und-yoga-meister-dogen-zazen-
sitzen-sesshin-retreat-christian-hackbarth-johnson/  
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12.11. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Link noch nicht geschaltet. 
 
13.11. Lesung aus meinem Buch: Bettina Sharada Bäumer – ein Leben zwischen Indien und 
Europa. Bd. 1: „Man muss flexibel sein!“ Kindheit und Jugend (1940-1964). 19:30 Uhr, Kleine 
Moosschwaige, Atelier Krottenthaler/Schuff. Anmeldung bei mir. 
 
26.11. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Link noch nicht geschaltet. 
 
10.12. Zen-Meditation und Yoga - offene Meditationsgruppe, 18:30-20:30 Uhr, St. 
Virgil/Salzburg. Link noch nicht geschaltet. 
 
17.-21.12. Zen und christliche Mystik, Sesshin in St. Virgil/Salzburg. Info und Anmeldung: Link 
noch nicht geschaltet. 
 
Bereits feststehende Termine 2026: 
14.1., 28.1., 18.2. Zen-Meditation und Yoga – offene Meditationsgruppe, St. Virgil/Salzburg; 4.-8.3. 
Yoga-Retreat im Domicilium/Weyarn; 20.-22.3. Zen-WE im Buddhahaus Stadtzentrum München; 24.-
25.4. Yoga als Gebet des Körpers und des Atems, Yoga-Seminar im Yogastudio Gastein; 14.-17.5. Via 
Mundi Tagung; 19.-26.9. Zen-Sesshin in Puregg/A; 28.10.-1.11. Zen-Sesshin im Domicilium/Weyarn; 27.-
28.11. Zen-Einführung im Yogastudio Gastein; 11.-13.12. Zen-WE im Buddhahaus Stadtzentrum 
München. 

 
Die aktuellen Veranstaltungen sowie eine pdf-Version dieses Rundbriefs findet ihr auch auf meiner 
Homepage: www. https://www.hackbarth-johnson.de/Aktuelles.php  
 
Christian Hackbarth-Johnson, Konrad-Adenauer-Str. 22, D- 85221 Dachau, Tel: 0049-(0)8131-
3174051, 0049-(0)1575-5870009, christian@hackbarth-johnson.de; www.hackbarth-johnson.de 
 
Datenschutzerklärung: Die gespeicherten Daten (Name und E-Mail-Adresse) werden ausschließlich für 
die Versendung meines Rundbriefes verwendet und nicht an Dritte weitergegeben. Wer keine 
Rundbriefe mehr erhalten möchte, schreibe mir bitte eine entsprechende E-Mail. Er / Sie wird dann aus 
der Adressendatei gestrichen. 
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