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Seit meinem letzten Rundbrief im Dezember ist viel passiert. Mitte Januar starb mein Vater 
mit 79 Jahren an Corona. Ende Januar starb mein Freund Ulrich Winkler, der auch der 
Projektleiter für das Forschungsprojekt zur interreligiösen Biographie von Bettina Bäumer an 
der Universität Salzburg war und der mich seit bald 20 Jahren immer wieder unterstützt hat. 
Im Januar starben auch Bogdan Snela, der Gründer des Seminarhauses Domicilium, mit dem 
ich seit Ende der 80er Jahre verbunden bin, und der Zenlehrer Ermin Döll, den ich erst 2019 
persönlich kennengelernt habe, für den ich im Dezember 2018 in St. Virgil eingesprungen 
bin, der in den 70er Jahren das Meditationshaus St. Franziskus in Dietfurt mitaufgebaut und 
später Puregg mitgeprägt hat. Im März kam dann die Nachricht, dass die Neumühle den 
Betrieb einstellen wird, der Ort, an dem ich 1986 an meinem ersten Zen-Sesshin 
teilgenommen habe und wo ich seit 1994 unterrichte. Leben heißt Wandel, was auch die 
Corona-Krise auf ihre Weise deutlich macht. Das Leben geht weiter. Und auch die 
Wirksamkeit des Geistes. Vor Jahrzehnten hatte ich einmal die Intuition, dass die Zeit der 
nachhaltigen Gründungen im Spirituellen vorbei ist. Jede Generation wird für sich die 
spirituellen Erfahrungs- und Übungskontexte schaffen, die sie braucht und ihr angemessen 
sind.  
 
In diesen Tagen erscheint das Buch „Homo interreligiosus“, ein von Ulrich Winkler und mir 
herausgegebener Tagungsband zum 100. Geburtstag von Raimon Panikkar (1918-2010), dem 
großen Pionier des spirituellen interreligiösen Dialogs (Theologischen Studien interkulturell 
22,Tyrolia Verlag, 20 €). Panikkar spricht von „cosmic confidence in reality“, dem kosmischen 
Vertrauen in die Wirklichkeit. Dieses Vertrauen gilt es immer wieder neu zu finden, gerade in 
den Zeiten des Wandels, in den Zeiten der Herausforderung, wie sie jetzt global eine ist. 
So wie der Tod nicht das Ende ist, sondern die Seele das Leben auf anderer Ebene fortsetzt, 
bahnen sich Leben und der Geist immer wieder neu ihre Wege auch in der Welt. Als 
Menschen sind wir Teil davon. Um dieses Vertrauen in die Wirklichkeit, das durch sie auch 
immer wieder herausgefordert wird, geht es in der Spiritualität.  
 
Besonders lade ich euch ein, die neuen Formen auszuprobieren, die durch die Corona-
Pandemie sich entwickelt haben, wie Online-Vorträge, Online-Kurse, Online-Treffen. Ich 
selbst gebe zur Zeit Online-Kurse in der VHS Dachau und dem Buddhahaus München. 
 
Die Lesung von Martin Kämpchen, den ich über den Verein Spiritualität im Dialog e.V. nach 
Dachau eingeladen habe, wird am 5.5. auch online stattfinden (der Link zu mehr 
Informationen und zur Anmeldung siehe unten). Hierzu lade ich euch ganz besonders ein. Ich 
wollte Martin Kämpchen ja auf der Indienreise, die im Herbst ausgefallen ist, in 
Shantiniketan/Westbengalen besuchen. Es gibt niemanden im deutschsprachigen Bereich, 
der Indien besser kennt als er. Er wird aus verschiedenen seiner Bücher lesen und am Ende 
können wir ihm Fragen stellen.  
 
Seit März gibt es 14-tägig ein halbstündiges Meditationstreffen am Dienstagabend, 21 Uhr, 
über Via Mundi. Link und Informationen finden sich auf der Homepage von Via Mundi: 
https://via-mundi.net/. 
 



Ende Januar wurde ich von der Münchner spirituellen YouTube-Journalistin Bettina Geitner 
interviewt. Das Video davon wurde einen Monat später gepostet. Wer Lust hat, es 
anzusehen, kann das hier tun: https://www.youtube.com/watch?v=mhJ33WvRGjI. 
Demnächst wird auch ein Interview in englischer Sprache erscheinen, das Maciej Bielawski 
für sein Projekt einer informativen Homepage zum Thema Meditation 
(https://associazionemeditatio.weebly.com/). Maciej ist einer der Autoren in dem Panikkar-
Band. Er ist ein polnischer spiritueller Autor und Theologe, der in Italien lebt. Er hatte 2013 
die erste Biographie zu Raimon Panikkar geschrieben. 
 
Die Via-Mundi-Tagung muss auch dieses Jahr wieder ausfallen. Jedoch organisieren wir für 
die drei Abende im Mai gratis Online-Treffen mit Vorträgen, Austausch und anschließender 
gemütlicher Begegnung in Gruppen zum Thema der Tagung „Was gibt uns Hoffnung?“ Auch 
hierzu lade ich ganz besonders ein. Weitere Infos und Link siehe unten. 
 
Ich gehe davon aus, dass ab Juni wieder Präsenzveranstaltungen möglich sind. 
ReferentInnen und Häuser sind davon abhängig, dass Menschen die Angebote wahrnehmen. 
Im September wird der 4. Dachauer SpiritualitätsDialog zum Thema „Spiritualität und Geld“ 
nachgeholt. Im Oktober der Panikkar-Band in Salzburg (St. Virgil) öffentlich vorgestellt – auch 
in Dachau, aber da steht der Termin noch nicht. Natürlich freue ich mich auch, wenn meine 
Zen- und Yoga-Kurse gut besucht sind. 
 
 
Termine: 
29.4. und 6.5.  Zen und Yoga, 19-21 Uhr, Information und Anmeldung über die Internetseite 
des Buddhahauses München:  https://buddhahaus-muenchen.de/event/christian-hackbarth-
johnson-zen-meditation-und-yoga-2021/2021-04-22/  
 
5.5.  Ein deutscher Schriftsteller entdeckt Indien. Lesung von Martin Kämpchen, 
Onlineveranstaltung über das Dachauer Forum. Weitere Informationen und Anmeldung: 
https://www.dachauer-forum.de/veranstaltung/ein-deutscher-schriftsteller-entdeckt-
indien/, Beginn 19:30 Uhr 
 
8.5.  Sri Aurobindo Lesekreis, Dachau, 15:00-17:30 Uhr, wird online durchgeführt. Weitere 
Informationen unter: https://www.hackbarth-johnson.de/Lesekreis.php. Weitere Termine 
folgen. 
 
13.-16.5. Die Via Mundi Tagung zum Thema „Was gibt uns Hoffnung?“ im Kloster 
Untermarchtal fällt aus wegen Corona. Es gibt aber an den drei Abenden 
Onlineveranstaltungen gratis, jeweils ab 19:30 Uhr. Do: Uschi Laar, Die Harfe – ein 
himmlisches Instrument in der Musikheilkunde?; Fr: Angelika Schumm, Von der Einsamkeit 
zum Alleinsein - Vom Alleinsein zum All-Einssein; Sa: Christian Lill, „There is always hope“ – 
narrative, resilienzfokussierte Geschichten. Weitere Informationen und Zoom-Link unter: 
https://via-mundi.net/naechste-tagung/. Die weiteren Vorträge der Tagung werden im Laufe 
des Jahres online angeboten. 
 
17.5.  Beginn der neuen Zen-Kurse an der VHS Dachau, 17:30-19:05 für AnfängerInnen 
(https://vhs-dachau.de/Veranstaltung/cmx5ff480592a182.html), 19:15-20:55 für 
Fortgeschrittene (https://vhs-dachau.de/Veranstaltung/cmx5ff47f098b2c4.html).  
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18.5. und 22.6.  Zen-Meditation und Yoga (offene Meditationsgruppe), 18.30-20:30 Uhr, St. 
Virgil, Salzburg: https://www.virgil.at/bildung/veranstaltung/zen-meditation-und-yoga-21-
0786/  
 
9.-12.6. . Einblicke in die Permakultur und Yoga, im Zentrum Ranft/Schweiz, siehe 
https://zentrumranft.ch/event/einblicke-in-die-permakultur-und-yoga/ 
 
26.6. Sri Aurobindo Lesekreis, Dachau, 15:00-17:30 Uhr, wird online durchgeführt. Weitere 
Informationen unter: https://www.hackbarth-johnson.de/Lesekreis.php. (Weitere Termine 
werden noch festgelegt). 
 
2.-4.7. Zen-Meditation und Yoga - Einführung, im Zentrum Ranft/Schweiz, siehe  
daran anschließend: https://zentrumranft.ch/event/christian-hackbarth-johnson-achtsamer-
yoga-und-meditation-2/ 
4.7.  Ranfter Retreat  https://zentrumranft.ch/event/ranfterretreatjuli2021/ 
 
8.-11.7. Einssein - Zen-Zesshin mit Yoga. Einführung, Domicilium/Weyarn; 
https://www.meditationshaus-domicilium.de/christian_hackbarth_johnson.html 
 
16.-18.7. Yoga - uralte Weisheit aus Indien - WE-Seminar im Rahmen eines im Juni 
beginnenden Jahreskurses der Domberg-Akademie Freising und Fachbereichs Dialog der 
Religionen der Erzbischöflichen Ordinariats München. Informationen für das 
Einführungsseminar im Juni unter: https://domberg-akademie.de/veranstaltungen. 
 
10.-12.9. Yoga und Zen in St. Virgil/Salzburg, siehe demnächst unter 
https://www.virgil.at/bildung/themen/spiritualitaet/  
 
15.9. / 27.10. / 17.11.  Zen-Meditation und Yoga (offene Meditationsgruppe), 18.30-20:30 
Uhr, St. Virgil, Salzburg, demnächst unter 
https://www.virgil.at/bildung/themen/spiritualitaet/ 
 
19.-25.9. Zen-Sesshin mit Yoga in Puregg, Österreich, siehe 
http://www.puregg.org/de/seminare.html?eventid=307  
 
30.9.  4. Dachauer SpiritualitätsDialog „Spiritualität und Geld“, Ludwig-Thoma-Haus 
Dachau, Beginn 19:30 Uhr, Einlass 19:00. Mit Luisa Francia, Anselm Bilgri und Andreas 
Schöfbeck; musikal. Rahmen: Birdies; Moderation: Susanne Deininger und ich. Info und 
Anmeldung demnächst unter: https://www.dachauer-forum.de/themen/religion-sinn-
orientierung/oekumene-interreligioeser-dialog/  
 
4.-9.10. Zen-Sesshin mit Yoga in der Neumühle/Saarland, fällt wahrscheinlich aus, da das 
Haus leider den Betrieb einstellen musste. – Die neueste Nachricht ist (8.5.21), dass der 
Beitrag möglicherweise doch weitergehen kann.  
 
13.10.  Buchvorstellung „Homo interreligiosus. Zur biographischen Verortung 
interreligiöser Prozesse bei Raimon Panikkar (1918–2010). Beiträge einer internationalen 
Fachtagung zu seinem 100. Geburtstag“, Salzburger Theologische Studien interkulturell 22, 
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in St. Virgil, Salzburg. Beginn 19 Uhr. Referenten: Dr. Renate Kern, Dr. Franz-Xaver Scheuerer 
und ich. Sieh demnächst: https://www.virgil.at/bildung/themen/theologie-und-religionen/  
Buch bestellbar unter: 
https://www.tyroliaverlag.at/list?back=2406d3b38eefceb917d10b38bc1e1d3c&xid=482016
60  
 
18.10. Maya – zur Funktion des Absurden im indischen Mythos. Vortrag an der VHS 
Augsburg im Rahmen des Studium generale, 11:00-12:30 Uhr. Demnächst unter: 
https://www.vhs-augsburg.de/programm/gesellschaft-und-kultur/studium-generale.html  
 
21.-24.10. Zen Sesshin und Yoga im Zentrum Ranft/Schweiz, siehe 
https://zentrumranft.ch/event/christian-hackbarth-johnson-achtsamer-yoga-und-
meditation-2-2/  
 
31.10.-6.11. Eins sein - Zen-Sesshin mit Yoga. Vertiefung im Domicilium/Weyarn, siehe 
https://meditationshaus-domicilium.de/christian_hackbarth_johnson.html  
 
12.-14.11. Yoga als Gebet des Atems und des Körpers. Einführendes Seminar im 
Lassallehaus/Schweiz, siehe https://www.lassalle-haus.org/de/kursdetails/yoga-als-gebet-
des-k%C3%B6rpers-und-des-atems-einf%C3%BChrung-2021-y18.html   
 
24.11. Buchvorstellung „Homo interreligiosus. Zur biographischen Verortung 
interreligiöser Prozesse bei Raimon Panikkar (1918–2010). Beiträge einer internationalen 
Fachtagung zu seinem 100. Geburtstag“, Salzburger Theologische Studien interkulturell 22, 
in Dachau, Pfarrsaal St. Jakob, 19:00. Information und Anmeldung über das Dachauer Forum, 
www.dachauer-forum.de. 
 
10.-12.12. Buddha und Christus - die spirituelle Symbolik ihrer Geburtsgeschichten. 
Wochenende mit Zen-Meditation und Yoga im Buddhahaus Stadtzentrum München. Siehe 
https://buddhahaus-muenchen.de/event/christian-hackbarth-johnson-buddha-und-christus-
die-spirituelle-symbolik-ihrer-geburtsgeschichten/  
 
15.-19.12.  Zen-Meditation und christliche Mystik. Zen-Retreat in St. Virgil, Salzburg. Siehe 
demnächst unter https://www.virgil.at/bildung/themen/spiritualitaet/ 
 
Ich wünsche uns allen einen guten Abschluss der Lockdown-Zeit und jenes „kosmische 
Vertrauen in die Wirklichkeit, 
Euer 
Christian 

Christian Hackbarth-Johnson 

Konrad-Adenauer-Str. 22, D- 85221 Dachau 

Tel: 0049-(0)8131-3174051, 0049-(0)1575-5870009 

chjohnson@dachau-mail.de; www.hackbarth-johnson.de 
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